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Il glossario delle strategie di studio

Scheda sulla strategia

Associazioni bizzarre

• Tipologia = E' una strategia di memorizzazione devi ricordarti le parole 
(difficili o lunghe) a distanza di tempo. 

• Scopo = Questa strategia serve a ricordare parole difficili  o troppo 
lunghe  presenti  nel  testo  e  può  valere  anche  per  testi  contenenti 
molte date. 

• Applicazione = Individuare nel testo la parola cercandone il significato 
nel dizionario, se l'espressione è lunga, essa si  può dividere in più 
parole (con un senso logico). In seguito si può formare una frase (o 
un'immagine)  che ricordi  l'espressione  non conosciuta.  Infine  dopo 
qualche  giorno  provare  a  ripetere  la  parola  o  l'intera  frase  (Es. 
NECROPOLI  =  negro-poli  frase:  un  negro  ai  poli  ha  molto 
freddo)  . Invece  per  le  date  bisogna  dividere  in  date  o  cifre  che 
ricordano per te eventi significativi (Es. 1789= rivoluzione francese lo 
ricordiamo  perchè  7  8  9  sono  in  successione).  Poi ripetere  il 
procedimento usato per le parole. 

• Contesto =  QUANDO? Questa strategia si  applica su parole o date 
che, quando ripetiamo, non le ricordiamo  o durante la lettura non ne 
conosciamo il significato. DOVE? All'interno di un testo in cui ci sono 
molte parole difficili da ricordare. 

• Strumenti  =  Per  applicare  questa  strategia  dobbiamo  avere  un 
dizionario e tanta fantasia. 

• Impegno  =    (Super  impegno) Perché devi  riuscire  a  ricordare 
una parola, una data (o più) a distanza di giorni. 

• Difficoltà  =    (Media difficoltà)  Perché a distanza di  tempo 
devi ricordarti le parole a te difficili.   
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